BEZPECNOST PRACE
(Laboratorium CIM, D - 519, febr.2009)

1. Vplyv elektr. prudu na l'udsky organizmus
Ako Skodlivejsi sa uvazuje striedavy prud, (najmé pre srdce a dychanie.)
hodnoty pradov nie nebezpecné - bezpecné prudy.

Hodnota bezpeéného priudu je: ~10 mA ;: =25 mA

Telo sa pokladé za odpor (spotrebi¢) a prud sa riadi Ohmovym zakonom.
Odpor l'udského tela sa veI'mi meni
Priemerné hodnoty 1+SkQ, (prip. viac)

2. Prostredie
ma vyznamny vplyv na velkost’ odporu.

Deli sa do troch kategorii s uvedenymi tzv. bezpeénymi napétiami.

(Toto napditie by nemalo cez telo "pretlacit” vicsi prud ako bezpecny )

¢ prostredie bezpecné, napr. beznd miestnost, vyucCovacia trieda (suché, izolacnd
podlaha, dostato¢ne priestorné, primerana teplota) ~48(50)V ; =100V
¢ prostredie nebezpefné, napr. kiipelna (vlhké az mokré, neizolaéna podlaha, menej
priestorné, kolisajuca teplota) ~24V; =48 (50)V
¢ prostredie zvlast’ nebezpecné, napr. montazna jama v garazi, vnutro kovového kotla
(vlhké az mokré, vodivé okolie, stiesneny priestor, extrémne teploty)
~12V; =24V

3. Elektricka smrt’

Prud, ktory s dost’ vel'kou "istotou" usmrti ¢loveka nazyvame prud smrtel’ny. Jeho hodnoty
su:

~100 mA ; = cca 150 mA

Orientacnd hodnota smrtel’ného napiitia striedavého je potom cca 600 V pre bezpecné
prostredie.

(Bezné siet’ove 230 V teda v drvivej vicsine pripadov nie je smrtel’né.)

Poznamka: Vsetky hodnoty vychddzaju zo Statistiky, teda mozu sa vyskytnut jedinci,
odchylujuci sa na jednu, alebo druhu stranu.



OCHRANY

1. Ochrana nezivych €asti pred dotykovym napatim
Neziva ¢ast’ (obvykle kovovy kryt) - pri normalnej prevadzke nie je pod napétim.

* Qchrana nulovanim - ochranny (nulovaci) vodi¢ je spojeny s krytom pristroja. Pri
objaveni sa napitia na kryte vznikne skrat a poistka (isti¢) odpoji pristroj od siete.

Poznamka: Nulovanie sposobuje problémy pri zapajani schém, pretoze pristroje a ich vst -
vyst. svorky su uz cez siet (nulak) prepojené, musi byt teda len jeden uzol- kostra

* Qchrana dvojitou izoliciou - okrem pracovnej je eSte pridand jedna izolacia,
ochranna. Prevedenie niekedy byva menej kvalitné, az nedostato¢né.

2. Speciality v laboratériu
- Hlavny vypina¢, ovladanie stykacom. Ovladacie tlacidla st pri dverach a na zadnom
paneli. Zasuvky su na zadnom paneli a na stoloch.
« Praca na zariadeni pod napitim - zasadne pracujeme len jednou rukou
« Pri praci nepouzivame kovové ozdoby (prstene, retiazky..)

PRVA POMOC

Prud vyradi z ¢innosti dvchanie, alebo srdce.

Umelé dychanie, alebo masaz srdca, prip. oboje
¢ Umelé dychanie - bez dychania je pokozka obvykle nafialovela. V leziacej polohe
uvolnime dychacie cesty, zaklonime hlavu a postihnutého v rytme cca raz za 5 sec. -
12 krat /minuatu "nafukujeme" z ust do ust, resp. cez tubus.

¢ Masaz srdca - bez srde¢nej Cinnosti je pokozka obvykle bleda. V leziacej polohe
stla€ame hrudnik postihnutého na prsnej kosti dlaiiou + druhé ruka v rytme cca raz za 1
sec. - 60 krat /minutu

¢+ Kombinované ozivovanie:
- ak st dvaja zachrancovia, kazdy si "robi svoje" v rytme 5 : 1, (teda na 5 stlaceni v
rytme 1 sec. je 1 vdych)
- ak je jeden zdchranca, pracuje v_rytme 15 : 2 , (teda na 15 stlaceni v rytme 1 sec.su
2 vdychy)

OzZivovanie treba robit”:
* do prichodu odbornej pomoci
* do ozZivenia postihnutého
* do zistenia smrti (mftvolné znaky)
* pokial’ vladdzeme - po cca 40 min. je nadej uz dost’ slaba ( s nizkou teplotou okolia sa
¢as moze predizit - zachrany z lavin)



5. Bezpeéna praca s pristrojmi
¢ Jednosmerny zdroj:
- napdtia su galvanicky navzajom oddelené
- skrinka (plechova) je spojena s "nulakom" siete
- pretazenie signalizuje cervend LED, prud obmedzuje prudova poistka
- impulzny odber (jednosmerny komutatorovy motor) moze robit problémy

¢ Multimeter:
- V meter _rucickovy - neprepolovat, neprekrocit rozsah,zaporna svorka je niekedy
"nulak". U digitalneho piskanie, alebo nemenna hodnota (blikanie) signalizuje
prekrocenie rozsahu

- A meter : velky prud - skrat meraného obvodu ho moze znicit, (poistky prud.
rozsahov) podobne dlhy ¢as merania na velkych priudoch ovplyvni presnost, AU na
pristroji je dost' vysoké (150 ~ 900 mV)

- Ohmmeter - nepripojit napditie !

- C - meter - nepripojit napdtie (nabity kondenzator) !

+ Sign generator:
- kostra je nulak - pozor na siet’!
- skrat (maly odpor) "Zivého" na kostru znamenda znicenie vystupu

¢ Osciloskop:
- kostra je nuldk - pozor na siet’ !  a zapojenie do obvodu (skraty)
- zbytocne velky jas zmenSuje ostrost a nici obrazovku !
- skutocny priebeh je len na JS rozsahu (galvanicka vizba)
- pred meranim musime mat STOPU !!



